
 
 
 
 
 

* Sortida: a les 6:00 h del matí, de la Plaça de l’Església 

        Aproximadament a les 9:00h a Mont-ral 

        Aproximadament a les 13:00h al Coll de Capafonts  

 

*Descripció: com cada any sortirem caminant des de Vilallonga per 

tal d’acabar a la vila de Prades. Hi ha l’opció de qui vulgui, 

incorporar-se a la caminada a Mont-ral o al Coll de Capafonts. Al 

arribar a Prades es farà un dinar de germanor al restaurant del 

Càmping de Prades 

 

*Km: 28 Km de Vilallonga a Prades; 14Km de Mont-ral a Prades, i 4 
Km del coll de Capafonts a Prades 

 

* Què hem de portar?: esmorzar, aigua, roba adequada i bon 

calçat.  

 

IMPORTANT: El proper dimarts 4 de desembre a les 21h es farà una reunió informativa al Local de l’Espardenya per tal d’organitzar els 

cotxes i els punts de sortida de tots els participants. Es prega la màxima assistència per tal de poder coordinar bé la caminada. 

 
Es recorda que qui vulgui quedar-se a dinar, hauria de passar a comprar el tiquet abans del proper dilluns dia 3 de desembre per la 
Cooperativa Agrícola de Vilallonga del Camp. 

 
* Assegurança: les persones que hi participin i no estiguin federades, hauran d’abonar 5 € per l’assegurança de 24 hores. 

 
Organitza: Club Excursionista L’Espardenya de Vilallonga del Camp 

 

NOTA: ELS MENORS DE 18 ANYS HAN D’ANAR ACOMPANYATS D’UN ADULT QUE ES FARÀ CÀRREC D’ELLS. 

V CAMINADA VILALLONGA-PRADES 
Dijous 6 de desembre del 2012 


